
Средства обучения и воспитания 

Нозология                                 Дидактические средства обучения                                                                                                

Умственная 

отсталость (УО) 

Образовательная область «Развитие речи» 

Вспомогательные средства невербальной (альтернативной) коммуникации: 

- специально подобранные предметы; 

- графические / печатные изображения (тематические наборы фотографий, рисунков, пиктограмм и др., а также 

составленные из них индивидуальные коммуникативные альбомы), 

- алфавитные доски (таблицы букв); 

- электронные средства (устройства, записывающие на магнитную ленту, электронные коммуникаторы, персональный 

компьютер с соответствующим программным обеспечением и вспомогательным оборудованием и др.). 

 Образовательная область «Познавательное развитие»: 

- предметы различной формы, величины, цвета; 

- изображения предметов, людей, объектов природы, цифр и др.; 

- оборудование, позволяющего выполнять упражнения на сортировку, группировку различных предметов, их соотнесения 

по определенным признакам; 

-  программное обеспечение для персонального компьютера, с помощью которого выполняются упражнения по 

формированию доступных математических представлений; 

- дидактические средства, с применением видео, проекционного оборудования, интернет-ресурсов и печатных 

материалов. 

- комнатные растения, экоточки, расположенные на экотропе учреждения.   

- набор материалов и оборудования, позволяющий осваивать навыки самообслуживания, доступной бытовой 



деятельности; 

- демонстрационный учебный материал (фото, видео, рисунки, книги, фотоальбомы), тематически связанные с 

социальной жизнью человека, ближайшим окружением; 

- учебно-дидактические средства (игрушки, игровые предметы и атрибуты, необходимые в игровой деятельности детей: 

мебель, посуда, транспорт, куклы, маски, костюмы и т.д.); 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»: 

- специфические инструменты (ножниц, кисточек и др.); 

- расходный материал (бумага, краски, пластилин, глина, клей и др.); 

- музыкальные инструменты (бубен, барабан, маракас и др.); 

- воспроизводящее, звукоусиливающее и осветительное оборудование. 

Образовательная область «Физическая культура» 

- тренажеры, специальные велосипеды, ортопедические приспособления и др. 

Задержка 

психического 

развития (ЗПР) 

Образовательная область «Развитие речи»: 

- печатные пособия (наборы картинной азбуки; наборы предметных картинок; картинное лото; наборы сюжетных 

картинок по отдельным темам); 

- репродукции картин в соответствии с тематикой и видами работ; - опорные таблицы по отдельным изучаемым темам; 

- схемы; дидактический раздаточный материал (карточки с заданиями); 

- наборы ролевых игр, игрушек по отдельным темам; 

- наборы муляжей (фрукты, овощи, ягоды и т.д.). 

Образовательная область «Познавательное развитие»: 

- дидактический материал: предметов различной формы, величины, цвета, счетного материала; 

- таблицы на печатной основе; 

- измерительные инструменты и приспособления; 

- демонстрационные пособия для изучения геометрических величин, геометрических фигур и тел; 



- настольные развивающие игры. 

- дидактические средства, с применением видео, проекционного оборудования, интернет-ресурсов и печатных 

материалов, муляжей предметов; 

- комнатные растения, экоточки, расположенные на экотропе учреждения. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»: 

- специфические инструменты (ножниц, кисточек и др.); 

- расходный материал (бумага, краски, пластилин, глина, клей и др.); 

- музыкальные инструменты (бубен, барабан, маракас и др.); 

- воспроизводящее, звукоусиливающее и осветительное оборудование. 

Образовательная область «Физическая культура» 

- специальные предметы (ленты, мячи, шары, обручи и др.); 

- фонотека с записями различных музыкальных произведений; 

- наборы детских музыкальных инструментов (бубен, барабан, детское пианино и др.). 

Тяжелое нарушение 

речи (ТНР) 

- дидактический материал для развития дыхания, голоса, мелкой моторики, коррекции (компенсации) дефектов 

звукопроизношения, нарушений лексико-грамматического строя речи, связной речи, профилактики и коррекции 

нарушений чтения и письма; 

- специальные компьютерные программы по диагностике и коррекции нарушений речи. 
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